
Per i più piccini
(0-3 anni)

Bussolati, Emanuela. Mamma e papà . - Varese : La 
Coccinella, c2001 . - 1 v. : ill. ; 16 cm. - (Vivo perché c'é... ) 
[JUNIOR CUCCIOLI IN CASA BUSS.E]

Weninger, Brigitte. Miko : mi dispiace, mamma!. - Milano : 
Salani, 2006. - 1 v. : ill., 24 cm.
[JUNIOR CUCCIOLI IN CASA MIKO]

Valentine, Marianne. Mamma, chi sono io?. - Reggio Emilia 
: Zoolibri, 2006 . - 1 v. : ill. ; 21 cm 
[JUNIOR CUCCIOLI IN CASA VALE.M]

Scarry, Richard. Le storie della buonanotte di Mamma Oca . 
- Milano : A. Mondadori, 2008 . - 124 p. : ill. ; 27x27 cm + 1 
poster 
[JUNIOR CUCCIOLI FIABE SCAR.R]
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Per chi sa già leggere, 
o quasi (4-8 anni)

Hoestlandt, Jo. A scuola mamma! - Trieste : E. Elle, 
c1991 . - 47 p. : ill. ; 18 cm. - (Gli sfogliandoli ; 2) 
[JUNIOR PRIMI LETTORI H HOES.J]

Moss, Miriam. Mamma di neve . - Milano : EdiCart, c2001 . 
- [12] p. : ill. ; 21 cm 
[JUNIOR PRIMI LETTORI M MOSS.M]

Cima, Lodovica. Mamma Tonda. - Padova : Messaggero, 
1999 . - 37 p. : ill. ; 22 cm. - (I gatti bianchi ) 
[JUNIOR PRIMILETTORI C CIMA.L]

Coppini, Clementina. Mamma, raccontami una storia!. - 
Milano : Dami, c2000 . - 29 p. : ill. ; 28 cm. - (Libri della 
buona notte. Mamma Canguro racconta... ; 2) 
[JUNIOR PRIM ILETTORI C COPP.C]

Bauer, Jutta. Urlo di mamma. - Milano : Salani, rist. 2005 . 
- [38] p. : ill. ; 12x16 cm 
[JUNIOR PRIMI LETTORI B BAUE.J]

Shalev, Zeruya. Il bambino della mamma . - Milano : 
Mondadori, 2004 . - 36 p. : ill. ; 19 cm 
[JUNIOR PRIMI LETTORI S SHAL.Z]
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Il pesce e la sua mamma ; Una giornata in campagna ; 
Petuffo . - 3 ed. - Brescia : La scuola, c1987 . - [15] c. : ill. ; 
30 cm. - (Fantasie per i piu piccoli ) 
[JUNIOR PRIMI LETTORI P PES

Martìn, Andreu. La mamma invisibile . - Milano : 
Mondadori, c2001 . - 59 p. : ill. ; 22 cm. - (Banane 
arcobaleno ; 4) (Storie del Mago Sì ; 4) 
[JUNIOR PRIMI LETTORI B BANA.A]

Campanella, Marco. Topo Tip "Mamma, non andare a 
lavorare!" . - Milano : Dami, 2006 . - 1 v. : ill. ; 19 cm.. - 
(Topo Tip ; 7) 
[JUNIOR PRIMI LETTORI T TOPO]

Nava, Emanuela. Mamma Nastrino ; Papà Luna. - Casale 
Monferrato : Piemme, c2001 . - 1 v. : ill. ; 20 cm. - (Battello 
a vapore. Serie arcobaleno ; 4) 
[JUNIOR PRIMI LETTORI N NAVA.E]

Panzieri, Lucia. Una mamma albero . - Roma : Lapis, 
c2007, stampa 2008 . - 1 v. : ill. ; 28 cm. - (I lapislazzuli ) 
[JUNIOR PRIMI LETTORI P PANZ.L]

Noiville, Florence. Marcolino che non voleva nascere . - 
Milano : Il Castoro bambini, 2006 . - 1 v. : ill. ; 26 cm 

[JUNIOR PRIMI LETTORI N NOIV.F]

Roncaglia, Silvia.Parole di latte. - Roma : Lapis, 2006. - 28 
p. : ill., 28 cm. - (I lapislazzuli)

[JUNIOR PRIMI LETTORI R RONC.S]
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Panzeri, Lucia. Una mamma albero. - Roma : Lapis, 2008. - 
28 p. : ill., 28 cm. - (I lapislazzuli)

[JUNIOR PRIMI LETTORI P PANZ.L]

Wilkon, Jozef. Piccolo grande orso. - Milano : Jaca Book, 
2000. - 1 v. : ill., 29 cm.

[JUNIOR PRIMI LETTORI W WILK.J

per chi cresce leggendo
(8-10 anni)

Angelini, Lucio. Quella bruttacattiva della mamma! : e altri 
racconti . - Trieste : Emme, 1993 . - 71 p. : ill. ; 19 cm. - 
(Voltapagina ; 3) 
[JUNIOR BAMBINI ANGE.L]

Daniels, Lucy. Mamma gatta cerca casa. - Trieste : EL, 
1997 . - 121 p. ; 19 cm. - (L'Arca degli Animali ; 1) 
[JUNIOR BAMBINI ARCA]

Racconti italiani di ieri. - Milano : Labor, 1964 . - 105 p. : 
ill. ; 26 cm 
Genere: R 
[JUNIOR BAMBINI RAC] 

Daniels, Lucy. Mamma gatta cerca casa. - Trieste : EL, 
1997 . - 121 p. ; 19 cm. - (L'Arca degli Animali ; 1) 
[JUNIOR BAMBINI ARCA]
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Scieszka, Jon. Mamma Neandertal . - Milano : Mondadori, 
c2003 . - 66 p. : ill. ; 22 cm. - (Viaggiatori nel tempo ; 4) 
[JUNIOR BAMBINI FANTASY VIAG]

Ibbotson, Eva. Il mostro che disse mamma ... e altri  
mostri. - Firenze : Salani, 1998 . - 69 p. : ill. ; 18 cm. - (I 
criceti ; 55) 
[JUNIOR BAMBINI IBBO.E]

Daeninckx, Didier. La festa della mamma . - Torino : 
Sonda, 1995 . - [32] p. : ill. ; 22 cm. - (Brivido ; 20) 
[JUNIOR BAMBINI GIALLI BRIV]

Freeman, Martha. La mia mamma è una bomba!. - Casale 
Monferrato : Piemme, 1999 . - 183 p. : ill. ; 19 cm. - (Il 
battello a vapore. Serie arancio ; 41) 
[JUNIOR BAMBINI FREE.M]

Brousseau, Linda. Una mamma su misura . - 1. ed. - 
Milano : Mondadori, 1998 . - 67 p. : ill. ; 21 cm. - (Junior 
-10 ; 17) 
[JUNIOR BAMBINI BROU.L]

Grillo, Odhise K.. Zemra e nënës = [Cuore di mamma] . - 
Tirane : Botimet toena, 2000 . - 16 p. : ill. ; 19 cm 
ISBN 9992713062 
[JUNIOR BAMBINI ALBANESE GRIL.O]

Cima, Lodovica. Mamma materasso . - Milano : Bruno 
Mondadori, c2001 . - 32 p. : ill. ; 19 cm. - (La giostra di 
carta. Primi lettori ) 
[JUNIOR BAMBINI CIMA.L]
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Beaumont, Emilie - Belineau, Nathalie. Attenzione ai 
pericoli! . - Bergamo : Larus, c2002 . - [24] p. : ill. ; 21 cm. 
- (Mamma guarda con me ) 
[JUNIOR BAMBINI 363.1 BEAU.E ATT]

Miliotti, Anna Genni. Mamma di pancia mamma di cuore . - 
Trieste : Editoriale Scienza, c2003 . - 32 p. : ill. ; 31 cm 
[JUNIOR INSIEME MILI.A MAM]

Navarra, Tova. Quando in casa non ci sono mamma e papa. 
- Novara : Red junior, 2003 . - [26] p. : ill. ; 21 cm. - (Che 
cosa fare e non fare ) 
[JUNIOR BAMBINI 363.1 NAVA.T QUA]

Brunialti, Nicola. Pennino Finnegan e la fabbrica di baci. - 
Roma : Lapis, 2008 . - 180 p. : ill. ; 21 cm

[JUNIOR BAMBINI FANTASY BRUN.N]

Wilson, Jacqueline. Mamma-sitter . - Milano : Nord-Sud 
edizioni, 2009 . - 77 p. : ill. ; 16 cm. - (Gli scriccioli )
[JUNIOR BAMBINI WILS.J]
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per Chi
 tra una chat e un sms...

Murphy, Martina. Giù le mani dalla mia vita, ovvero, Come 
salvarsi dai progetti di mamma & papà : dalla parte di lei : 
dalla parte di lui. - Milano : Mondadori, 2004 . - 175 - 141 p. 
; 22 cm. - (Le ragazzine ; 82) 
[GIOVANI ADULTI PROSA RAGA]

Martin, Ann_M.. Kristy alle nozze della mamma. - Milano : 
Mondadori, 1999 . - 157 p. ; 16 cm. - (Il Club delle 
babysitter ; 6)

[GIOVANI ADULTI PROSA CLUB]

Rushton, Rosie. Mamma non fare scenate! Drammi, 
disastri e desideri di 5 adolescenti. - Milano : Mondadori, 
1996 . - 213 p. ; 18 cm. - (Le Ragazzine ; 1)

[GIOVANI ADULTI PROSA RAGA]

Welford, Sue. Vorrei un vestito rosa...anche se la mamma 
dice che sembro una caramella. - Milano : Mondadori, 1998 . 
- 142 p.18 cm. - (le Ragazzine ; 18)

[GIOVANI ADULTI PROSA RAGA]

Wilson, Jacqueline. La mamma tatuata : romanzo. - 
Milano : Salani, c2001 . - 253 p. : ill. ; 21 cm 

[GIOVANI ADULTI PROSA WILS.J MAM]
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cara mamma, “
forse non sai che...”

Marshall, Fiona. Mamma in blu - Firenze : Salani, [1998] . 
- 191 p. ; 20 cm 
[ESSERE GENITORI GRAVIDANZA 618.76 MARS.F 
MAM]

Navarra, Tova. Posso cavarmela da solo : che cosa fare e 
non fare quando mamma e papà non ci sono. - Como : Red 
edizioni, [1992] . - 125 p. : ill. ; 23 cm. - (Piccoli e Grandi)
[ESSERE GENITORI GENITORIALITA 305.23 NAVA.T 
POS]

Laniado, Nessia. Quando mamma e papà lavorano molto. - 
Novara : Red Edizioni, 2003 . - 111 p. : ill. ; 21 cm. - (Piccoli 
e grandi manuali ; 40) 
[ESSERE GENITORI PUERICULTURA 649.1 LANI.N 
QUA]

Pernoud, Laurence. Il libro della mamma: consigli pratici e 
risposte sicure ad ogni interrogativo: tutto ciò che dovete 
sapere per allevare il vostro bambino dalla nascita ai tre 
anni. - Casale Monferrato : Piemme, 1993 . - 445 p. : ill. ; 
25 cm 
[ESSEREGENITORI PUERICULTURA 649.122 PERN.L 
LIB]

Zaverio, Silvia. La salute del mio bambino. - Milano : 
Fabbri, 1975 . - 190 p. : ill. ; 19 cm. - (Essere mamma ) 
[ESSERE GENITORI PUERICULTURA 618.92 ZAVE.S 
SAL]
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Serina, Clara. Mamma... papà... se ci sei batti un colpo! : 
genitori oggi: costruire un nuovo rapporto con i figli al di là 
dei ruoli. - Milano : FrancoAngeli, c1999 . - 204 p. ; 22 cm. - 
(Le comete ; 239.92) 

[ESSERE GENITORI GENITORIALITA 306.874 SERI.C 
MAM]

Trapani, Gianfranco. Una mamma alchimista : ricette e 
menù per prevenire e curare le malattie dei bambini - Milano 
: Red edizioni, 2005 . - 238 p. ; 21 cm.
[ESSERE GENITORI PUERICULTURA 613.2 TRAP.G 
MAM]

Fortuna, Luca. Aromaterapia per la mamma e il bambino. - 
Milano : Xenia, [2006] . - 252 p. ; 21 cm.

[ESSERE GENITORI PUERICULTURA 615.321 FORT.L 
ARO]

Mac, Susannah. Mamma senza stress : manuale antipanico 
per mamme imperfette. - Milano : Morellini, 2008 . - 143 p. : 
ill. ; 18 cm. - (Pink generation)

[ESSERE GENITORI GENITORIALITA 306.874 MAC.S 
MAM]

Colombo, Silvia. Confessioni di una mamma pericolosa : 
pedagogia spericolata per bambini da zero a tre anni. - Roma 
: Fazi, 2008 . - 172 p. : ill. ; 22 cm.

[ESSERE GENITORI GENITORIALITA 305.23 COLO.S 
CON]

Rocca, Tiziana. Mamma dalla a alla t : manuale di 
sopravvivenza per le donne di oggi. - Padova : Edizioni 
Messaggero Padova, [2009] . - 199 p. ; 21 cm.
[ESSERE GENITORI GENITORIALITA 306.874 ROCC.T 
MAM]
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MacGregor, Cynthia. Mamma, stai un po' con me! : 75 
proposte per trascorrere momenti davvero speciali con tua 
figlia. - Milano : Red!, [2009] . - 92 p. ; 21 cm. - (Piccoli e 
grandi. Manuali ; 91)
[ESSEREGENITORI GENITORIALITA 305.23 MACG.C 
MAM]

Lavery, Sheila. Il piccolo grande libro della gravidanza. - 
Milano : Rizzoli, 2009. - 304 p. : ill., 14x19 cm.

[ESSERE GENITORI PUERICULTURA 612.8 LAVE.S PIC]

Stoppard, Miriam. Innamorarsi del pancione: come 
coccolare il proprio piccolo prima della nascita. - Novara : De 
Agostini, 2009. - 192 p. : ill., 20 cm.

[ESSERE GENITORI PUERICULTURA 618.2 STOP.M 
INN]

De Luca, Giovanni. Su internet con mamma e papà : come 
educare i nostri figli con il computer e farli navigare in Rete 
senza pericoli. - Bologna : Calderini edagricole, c2001 . - 99 
p. : ill. ; 20 cm. + un CD-ROM

[ESSERE GENITORI GENITORIALITA' 371.334DELU.G 
SUI]]

Delahaye, Marie Claude. Le guide Marabout de la future 
maman : un guide complet et facile qui répond à toutes les 
questions que se pose la femme enceinte = [La guida 
Marabut della futura mamma : una guida completa e facile 
che risponde a tutte la domande che si pone una donna 
incinta] - [s.l.] : Marabout, 2004 . - 378 p. : ill. ; 22 cm 
[LETTURE IN LINGUA FRANCESE DELA.M GUI]

Busi, Aldo. Manuale della perfetta mamma (con qualche 
contrazione anche per il papà). - Milano : Mondadori, 
[2000] . - 222 p. ; 20 cm 
[LETTURE PROSA ITALIANA BUSI.A MAN]
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ispirati alle mamme

Affaticati, Andrea. Mamma mia : 25 figli celebri parlano di 
lei. - Milano : Sperling & Kupfer, 2002 . - 114 p. ; 19 cm 
[LETTURE PROSA ITALIANA AFFA.A MAM]

Castellani, Lidia. Mamma senza paracadute . - Milano : 
Salani, [2003] . - 193 p. ; 21 cm 
[LETTURE PROSA ITALIANA CAST.L MAM]

Monduzzi, Gianni. Manuale per difendersi dalla mamma. - 
Milano : Mondadori, [1991] . - 150 p. ; 22 cm. - (Biblioteca 
umoristica Mondadori ) 
[LETTURE UMORISTICA ITALIANA MOND.G MAN]

Caldwell, Erskine. Miss mamma Aimee. - Milano : 
Mondadori ed., 1959 . - 260 p. ; 21 cm. - (Club degli 
Editori ) 

[LETTURE PROSA NORDAMERICANA CALD.E MIS]

Tropeano, Maria. Pensieri scritti da una mamma con la 
penna del cuore. - Firenze : [s.n.], 1994 . - 1 v. : ill. ; 21 cm 
[LETTURE POESIA ITALIANA TROP.M PEN]

Donin, Françoise. Va' dalla mamma papà lavora. - Trento : 
Sonzogno, 1977 . - 186 p. ; 21 cm. - (Storie d'Oggi ) 
[LETTURE PROSA FRANCESE DORI.F VA]
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Singer, A. L.. Mamma, ho riperso l'aereo. - Milano : 
Sperling Paperback, c1993 . - 185 p.,[8] p. di tav. : ill. ; 20 
cm. - (Superbestseller ; 285) 
[LETTURE PROSA NORDAMERICANA SING.A MAM]

Goldsmith, Olivia. Una mamma da sposare. - Milano : 
Sperling e Kupfer, 2001 . - 231 p. ; 20 cm. - (Superbestseller 
; 863) 
[LETTURE PROSA NORDAMERICANA GOLD.O MAM]

Matteucci, Rosa. Cuore di mamma. - Milano : Adelphi, 
2007 . - 136 p. ; 18 cm. - (Piccola biblioteca Adelphi ; 544) 
[LETTURE PROSA ITALIANA MATT.R CUO]

Greene, Melissa Fay. Mamma Africa : una storia vera. - 
Milano : Mondadori, c2008 . - 542 p., [16] p. di tav. : ill. ; 23 
cm. - (Ingrandimenti ) 
[LETTURE PROSA NORDAMERICANA TEFE.H]

O'Carroll, Brendan. Agnes Browne mamma. - Vicenza : N. 
Pozza, [2008] . - 170 p. ; 22 cm. - (I narratori delle tavole ) 
[LETTURE PROSA INGLESE OCAR.B AGN]
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NATI PER LEGGERE“ ” 
consiglia...

 

Il progetto
Nati Per Leggere è un progetto nazionale senza fini di lucro 
che ha come obiettivo la  promozione della  lettura ad alta 
voce per i bambini di età compresa tra i sei mesi e i sei anni.
Molti studi documentano che la lettura ad alta voce operata 
in  famiglia  in  età  prescolare  contribuisce  ad  un 
miglioramento  delle  capacità  relazionali  e  cognitive  del 
bambino e inoltre favorisce lo sviluppo precoce all'abitudine 
della  lettura  nel  bambino  che  si  consolida  nelle  età 
successivie.

I soggetti coinvolti
Alla  diffusione  del  progetto  collaborano  attivamente 
l'Associazione  Culturale  pediatri,  l'Associazione  Italiana 
Biblioteche e il Centro per la salute del bambino ONLUS.

La bibliografia
Ogni  anno  Nati  Per  Leggere  insieme  alla  Commissione 
Italiana  Biblioteche  Ragazzi  dell’AIB  e  ad alcuni  esperti  di 
letteratura per l'infanzia redige una bibliografia scegliendo i 
testi dai più importanti cataloghi editoriali per bambini.
La  bibliografia  2010 è  curata  da  Angela  Dal  Gobbo,  Luigi 
Paladin e Rita Valentino Merletti.
I  criteri  di  selezione dei  testi  tengono conto  delle  diverse 
esigenze del bambino in rapporto all'età e a diversi elementi 
quali la leggibilità delle immagini e della storia.
Particolare  attenzione è  dedicata  anche ai  materiali  e  alle 
forme dei  libri  che devono essere resistenti  atossici  e  con 
colori vivaci.
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Qualche utile suggerimento
Per  i  bambini  fino  ai  24  mesi  sono  raccomandate  storie 
semplici ispirate alla vita familiare quotidiana, meglio se in 
rima in modo da facilitare la ripetizione dei suoni da parte del 
bambino.
A  partire  dai  30  mesi  si  possono  aggiungere  brevi  storie 
fantastiche,di  avventura e le  fiabe tradizionali  che aiutano 
anche a proiettare all'esterno le paure e le emozioni che il 
bambino ha dentro di sé.

Per maggiori informazioni consultate il sito del progetto: 
www.natiperleggere.it. 
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Alcuni dei titoli suggeriti da 
Nati per leggere 

estratti dalla bibliografia 2010

Panzeri, Lucia. I bambini della nanna. - Roma : Lapis, 
2006. - 1 v. : ill., 20 cm. -  (I due per due)
[JUNIOR PRIMI LETTORI P PANZ.L]

Abbatiello, Antonella. La cosa più importante. - Firenze : 
Fatatrac, 2003. - 1 v. : ill., 22x22 cm.
[JUNIOR PRIMI LETTORI A ABBA.A]

Altan. Il leone si è addormentato. - Roma : Gallucci, 2006. 
-1 v. : il., 28 cm + 1 cd
[JUNIOR VOCI E NOTE SALV.H LEO]

Tognolini, Bruno. Mammalingua : ventuno filastrocche per 
neonati e per la voce delle mamme. - Milano : Il castoro, 
2008. - 44 p. : ill., 18x24 cm
[JUNIOR POESIA TOGN.B MAM]

Formentini, Pietro. Mano manina. - Modena : Panini, 2008. 
- 8 c. : ill., 15x17 cm. - (Zero tre)
[JUNIOR CUCCIOLI PER IMPARARE FORM.P]

Maiucchi, Massimiliano. La musicastrocca. - Roma : 
Sinnos, 2008. - 46 p. : ill., 15 cm. - (Fiabalandia)
[JUNIOR VOCI E NOTE MAIU.M MUS]
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Abbatiello, Antonella. Ninna nanna ninna mamma. - 
Firenze : Fatatrac, 2004 . - 1 v. : ill. ; 22x22 cm 
[JUNIOR POESIA ABBA.A NIN]

Scuderi, Lucia. Se io tocco. - Firenze : Fatatrac, 2004. - 8 
c. : ill., 18 cm. - (Le tracce)
[JUNIOR CUCCIOLI IN CASA SCUD.L]

Agostinelli, Maria Enrica. Sembra questo, sembra quello. - 
Firenze : Regione Toscana. - 1 v. in braille, 35 cm.
[JUNIOR LEGGIMI AGOS.M SEM]

Altan. Le storie di Kika. - Trieste : EL, 2008. - 1 v. : ill., 
17x18 cm.
[JUNIOR CUCCIOLI PER IMPARARE ALTA.F]

Tognolini, Bruno. Tiritere. - Modena : Panini, 2008. - 17 
c. : ill., 20x23 cm.
[JUNIOR POESIA TOGN.B TIR]
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